
Dobrý den
Stručná uživatelská příručka



Vítejte v komunitě STRAFFR

 
Prosím přečtěte si následující instrukce 
a všechny další informace předtím, než 

posilovací gumu STRAFFR začnete 
používat.

originální příručka v Německém jazyce



Aplikace
Stáhněte si aplikaci STRAFFR z iOS
  App Store nebo Google Play Store.

Uživatelský profil

Dle návodu vytvořte vlastní uživatelský profil, 
abyste získali přístup k datům vašeho tréninku
na jakémkoliv mobilním zařízení.



Spárujte posilovací gumu s aplikací STRAFFR.

Aktivace (první připojení)

Spárování (po prvním připojení)

Nejprve stiskněte tlačítko se symbolem STRAFFR 
nebo pásek nabijte.

Bluetooth

1. Pro aktivaci jednoduše za pásek STRAFFR 
    zatáhněte.
2. Ujistěte se, že je v telefonu povolena funkce  
    Bluetooth.
3. Otevřete aplikaci STRAFFR a stiskněte ikonu 
    pásku v levém horním rohu hlavní obrazovky.
4. Po připojení potvrďte požadavek na spárování.
Poznámka: Váš pásek STRAFFR se po ukončení cvičení automaticky přepne do režimu spánku.



tlačítko

LED kontrolka indikuje stav zařízení.

Provozní režimy

Pro resetování stiskněte a  podržte tlačítko  
po dobu 6  sekund.

Blikající modrá: Zapnuto a připraveno k připojení.
Blikající zelená: Připojeno a připraveno ke startu.
Blikající červená: Slabá úroveň nabití baterie.

Nabíjení
Připojte kabel USB k pouzdru STRAFFR. 
Pásek je plně nabitý, když LED kontrolka svítí 
plně zeleně. Úplné nabití trvá přibližně 1 hodinu. 



Cvičte bezpečně
Před použitím náramku STRAFFR si přečtěte 
tyto pokyny a další informace a řiďte se jimi.

Pro zapnutí stačí za pásek zatáhnout.

Před použitím zkontrolujte, zda výrobek nemá 
výrobní vadu.

Nenatahujte pásek na více než 3násobek jeho 
původní délky.

Nedovolte, aby se pásek STRAFFR dostal 
do kontaktu s jakýmkoliv krémy.

Nenatahujte pásek, když držíte pouzdro v rukou.

Vyhněte se ostrým rohům a tření.

Pokud se objeví závady, výrobek nepoužívejte a okamžitě kontaktujte společnost STRAFFR.
Před každým použitím pečlivě zkontrolujte, zda není pásek STRAFFR potrhaný, opotřebovaný 
nebo jakkoli poškozený.
Poškozený pásek nikdy nepoužívejte.
Neponořujte pásek STRAFFR do vody/tekutin.
Vyvarujte se smyčkování pásu kolem abrazivních povrchů (k bezpečnému přivázání použijte 
užitkový pásek).
Pro lékařské nebo terapeutické účely používejte pásek STRAFFR pouze po dohodě 
s odborníkem (lékařem, fyzioterapeutem).
Zvířata a děti udržujte mimo dosah pásku STRAFFR.
Pásek STRAFFR je určen výhradně pro použití dospělými osobami.


